
1.4 BLINDFÜHRUNG

Was	 	 Raumaktion	
Wer	 	 Kids	im	Alter	von	9-18
Dauer	 	 cirka	15	Minuten	

ZIEL: Diese	 Raumaktion	 lenkt	 die	 Aufmerksamkeit	 der	
Kids	 auf	 die	 nicht	 visuellen	 Sinne	 und	 macht	 deutlich,	
dass	wir	Raum	über	all	unsere	Sinne	wahrnehmen.

Und so geht`s 
Die	Kids	gehen	paarweise	zusammen.	Jeweils	ein	Kind	schließt	die	Augen	und	bewegt	sich	durch	
den	Raum.	Es	versucht,	seine	nicht-visuellen	Sinne	zu	aktivieren.	Das	andere	Kind	achtet	darauf,	
dass	dem	Kind	mit	geschlossenen	Augen	nichts	geschieht.	
Nach	ein	paar	Minuten	wird	gewechselt,	 sodass	 jedes	Kind	einmal	mit	 geschlossenen	Augen	
durch	den	Raum	geht.	
Wichtig	ist,	dass	die	Kids	sich	langsam	und	möglichst	ruhig	durch	den	Raum	bewegen,	nur	so	ist	
es	möglich	Raum	zu	hören	bzw.	zu	ertasten.	

Die	Rückmeldungen	werden	gesammelt	(Unsicherheit,	Orientierungsprobleme,	Geräusche,	
Distanzhören,	Fußbodenfühlen,	Raumunterschiede,	Materialstrukturen,	abgestandene	Luft,	
Zusammenstoßen,	Wahrnehmung	von	Hell/Dunkel,	neue	Erfahrung	gewohnter	Räume	….	).	
Anhand	der	neuen	Wahrnehmungen	wird	über	den	Raum	gesprochen.

Aufforderung an die Kids
Diese	Raumaktion	könnt	 ihr	 in	 jedem	Raum	durchführen.	Wenn	 ihr	Spaß	hattet,	versucht	die	
Raumaktion	bei	euch	zuhause,	in	der	Schule	oder	im	Hof.

Information für den/die Kinder- und JugendarbeiterIn
Unsere	Wahrnehmung	ist	sehr	stark	durch	das	gesteuert,	was	wir	sehen.	Raumwahrnehmung	
geschieht	jedoch	aus	dem	Zusammenspiel	aller	Sinneswahrnehmungen.
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Wie ist es dir ergan-
gen? Was hast du 
erfahren?

was schafft raum? Stadtteilarbeit mit Kindern & Jugendlichen	ist	ein	Gemeinschaftsprojekt	der	Stadtplanung	Wien	(MA18,	MA19,	
MA21A),	der	MA	13	und	von	wienXtra	-	Institut	für	Freizeitpädagogik	(ifp).

Aktuelle	Informationen:	www.was-schafft-raum.at	I	E-Mail:	info@was-schafft-raum.at	I	T:	+43	1	774	12	87 
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ICH IM 
RAUM
# 1

Was höre ich? Was fühle ich? 
Was rieche ich? 
Was kann ich mit Händen und 
Füßen ertasten? Sind Wind 
und Wärme zu spüren? …


